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Harmonisation et Soins énergétiques 

J’accompagne chacun dans une démarche de mieux-être global 
grâce à des soins énergétiques d’harmonisation, de rééquilibrage 
et de guidance intuitive. 
Ces séances favorisent la libération des blocages émotionnels, 
l’apaisement du mental et la restauration de l’équilibre 
énergétique. 

 
Selon les besoins, elles peuvent inclure : 

 La dépollution énergétique des lieux, objets ou habitations 
 L’harmonisation du corps et de l’aura, 
 Un soin médium, soutenu par les messages des Guides de 

de Lumière 

Chaque accompagnement vise à restaurer l’harmonie intérieure, à 
renforcer la vitalité et à soutenir un alignement durable entre le 
corps, l’esprit et l’âme. 
 
Chaque séance est une rencontre sacrée entre l’âme, l’énergie 
universelle et la lumière qui nous habite. 
Dans ce champ de douceur et de bienveillance, vous êtes 
invité(e) à retrouver votre équilibre, votre clarté et votre 
pouvoir de rayonnement. 

 
 
Ces pratiques ne se substituent à aucun traitement médical, mais 
elles offrent un accompagnement complémentaire, un espace 
d’alignement intérieur et d’éveil de la conscience, pour avancer 
plus sereinement sur votre chemin de vie 


