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Depuis combien de temps je pratique les soins 
énergétiques ? 

 Praticienne en Soin Energétique, jÕai découvert 
cette connexion spirituelle dès lÕâge de 16 ans, 
après avoir été formé à lÕenseignement de lÕEnergie 
universelle ( 3degré). 

 Au cours dÕune méditation profonde, jÕai commencé à 
recevoir des messages des Guides de Lumière et à mieux 
explorer mon potentiel énergétique, que jÕai dÕabord 
partagé avec ma famille, mes proches, des 
connaissances. 
 

 Par la suite, jÕai mis cette pratique en pause afin 
de me consacrer à mes études et à ma vie 
professionnelle, tout tant conservant mon intuition 
et les soins énergétiques pour ma famille. 
 

 Les expériences et les événements de mon parcours de 
vie mÕont naturellement amenée à étendre cette 
pratique au-delà du cercle familial, afin dÕaccompagner 
un public plus large dans leur cheminement spirituel 
et leur bien-être. 
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Quels sont les Bienfaits ?  

 La Pratique de Soins Energétiques est un soin  
énergétique de lumière et positive, qui respecte le 
libre arbitre. 

 À travers ma connexion avec lÕénergie universelle, je me 
reconnecte à votre être profond. 
 Lors dÕune séance,  

- des informations précieuses me sont transmises, 
- mÕaidant à mieux vous percevoir, 
-  à avancer sur votre chemin de vie, 
-  à trouver des réponses, et 
-  une possibilité pour de mieux vous comprendre 
-  à vous aligner énergétiquement. 
Ainsi depuis plusieurs années, jÕai découvert lÕunivers 
lumineux et universelle, ce qui mÕa permis dÕaffiner 
mon intuition et mes soins énergétiques.  

LÕenseignement des êtres de lumières pour 
lÕépanouissement et lÕassurance 

Les enseignements des Guides de Lumière en matière de 
guidance offrent une opportunité précieuse dÕaccroître 
nos capacités de compréhension, dÕassurance et 
dÕépanouissement personnel. Grâce à des outils de 
purification et à la réception de messages divins, nous 
nous reconnectons à notre lumière intérieure, avançons 
avec assurance et développons pleinement nos dons. 
 
LÕaccompagnement en soin énergétique 

Dans cette approche holistique, en cultivant la joie 
dÕêtre, nous apprenons à rayonner notre essence divine 
et à aligner notre existence avec lÕamour et la 
bienveillance. 
 
 
LÕéveil de notre lumière intérieur  
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Ce monde subtil nous invite à éveiller notre lumière 
intérieure. Toute personne peut sÕouvrir à cette 
guidance céleste, à condition dÕen formuler lÕintention 
avec sincérité et dans le respect de son libre arbitre. 
Chaque personne, avec ses attributs spécifiques, peut 
être capable à identifier ses blocages, à guérir ses 
émotions et à révéler son véritable potentiel. 
 
Il est essentiel de souligner que la Pratique de Soins 
Energétique (dépollution et harmonisation) ne se 
substituent pas à un traitement médical. Toutefois, 
elle peut être un accompagnement complémentaire 
précieux, favorisant un mieux-être global. 
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